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KAUPPASIENET 2009 
 

Suomessa on tuhansia sienilajeja, joista monet kelpaavat syötäviksi. Kauppasienten poiminta 
ja myynti Suomessa on viranomaisten säätelemää ja valvomaa. Elintarviketurvallisuusvirasto 
Evira on hyväksynyt myytäväksi soveltuvat kauppasienet (Eviran määräys 3/2007).  
Vain kauppasieniksi hyväksyttyjä ruokasieniä saa myydä.  

 
Kauppasieneksi hyväksyttyjä ruokasieniä ovat:  
 
Herkkutatit ***  Boletus edulis, B. pinophilus ja B. reticulatus  

Kangastatti **  Suillus variegatus  

Punikkitatit *** Leccinum versipelle, 
  L. aurantiacum ja L.vulpinum  

Voitatti *** Suillus luteus 

Haaparouskut O*** Lactarius trivialis ja L. utilis  

Kangasrousku O** Lactarius rufus  

Karvarousku O*** Lactarius torminosus  

Leppärouskut O*** Lactarius deliciosus ja L. deterrimus  

Isohapero *** Russula paludosa  

Kangashapero ** Russula decolorans  

Keltahapero *** Russula claroflava  

Viinihapero *** Russula vinosa  
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Mustavahakas *** Hygrophorus camarophyllus  

Kehnäsieni *** Rozites caperatus  

Mesisienet *?? Armillaria mellea -ryhmä  

Keltavahvero l. ***  kantarelli Cantharellus cibarius 

Suppilovahvero ** Cantharellus tubaeformis,  
(mukana saa olla kosteikkovahveroa C. lutescens)  

Mustatorvisieni *** Craterellus cornucopioides  

Lampaankääpä ** Albatrellus ovinus  

Vaaleaorakas *** Hydnum repandum,  
(mukana saa olla rusko-orakasta H. rufescens)  

Korvasieni †††OOO*** Gyromitra esculenta  

Huhtasienet ** Morchella spp.  

Männyntuoksuvalmuska *** Tricholoma matsutake 

+ Viljellyt ruokasienet 

 
Terveisin,  
Ari Tahvanainen 
 


