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PUNAJUURISALAATTI
(sailyke)
ala Aija-Riitta von Qvintus

Tarvitaan:
10 kpl keskikokoisia punajuuria
3 - 6 kpl sipuleita, maun mukaan

Keitetdan punajuuria n. 20 min (isompia kauemmin.)
Jaahtyneet punajuuret kuoritaan ja raastetaan, samm sipulit.

Liemi:

- 1 dl vetta,

- 2,5 dl etikkaa,

- 4 dl sokeria, (tai hillosokeria 2 dl ja tavallist 2 dI),
- 3 rkl vehn&jauhoja,

- 2 - 4 tl sinappia, maun mukaan,

- 1 tl suolaa.

Valmiiseen liemeen lisataan raastetut punajuuret jasipulit.
Keitetadn, kunnes liemi on imeytynyt punajuuriin ja sipuleihin.
Sitten vain purkittamaan, kun liemi on vield kuumaa

Terveisin,
Atja-Riitta von Quintus

Tervetuloa mukaan litan Kokkikoulun
lloisiin tapahtumiin!



