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Vantaan Ulkoilukeskus Kuusijarven savusauna paloia 8.1.2011 aamuy6sta. Me kaikki
jasenet ja savusaunan ystavat olimme asiasta hyvairkyttyneita ja lahes sanattomia.

2002 - 2011
R.I.P.

Ti 21.9.2010 pyysi Veikko Bakker minua katsomaasavusaunan uusia lauteita ja samalla
varoitin hanta ja Markku Lipposta saunan rakenteiden virheista, jotka olisi ehdottomasti
korjattava. Muuten savusauna viela palaisi! Ja niitnan se sitten tekikin pe 7.1.2011.
Viimeisena saunojana n. klo 19:40 savusaunastaiptui jasenemme Jussi Heindmaki ja viela
silloin savusaunalla oli h&nen kertomansa mukaan kiki ollut aivan normaalisti.

Kiuaskin oli jo ollut ns. "aika kuollut”, eikd mitéd &n normaalista poikkeavaa saunalla ollut.
Itse aloitin saunomisen Kuusijarven savusaunassa nt19.2002 ja ehdin kaiken kaikkiaan
saunoa siina 635 kertaa ja ottaa I0ylyt 4361 kertad/iimeisen kerran kavin siella tulipaloa ja
taydellista tuhoutumista edeltavana paivana eli juu pe 7.1.2011.

Lohdutukseksi kuitenkin Vantaan kaupunki on jo luvannut rakennuttaa Kuusijarvelle
uuden savusaunan.

— Ari Tahvanainen

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:.n
lloisiin tapahtumiin!
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TAPAHTUMAT 2011

Pe 17. 12.2010
Uuden hallituksen jarjestaytymiskokouksessa Heinola saunomisen
MM-kisoissa pahoin loukkaantunut Timo Kaukonen kutsuttiin seuran kunniajidseneksi nro 2.

I

Pe 21.1.2011

Vierailu Timo ja Karenina Kaukosen luona LahdessaVeimme Timolle kunniajasenkirjan
nro 2 ja 200 € kannustusrahaa paranemiseen. Mukanghdistyksen delegaatiossa olivat
puheenjohtaja Ari Tahvanainen, sihteeri Jani Makel§ toiminnanjohtaja Jarmo Lehtola ja
jasen Ari-Pekka Paavola.

Il

La5.3.2011

Kutsuvierailu ja tutustumiskaynti yhdessa Kotiharju n saunaseuran kanssa Saunaseura
Kipakan saunaan Kotkassa. Vierailu oli onnistunut p varmasti jarjestammekin sinne
SaunaMafian oman jasenretken joskus. Isannat olivatodella ystavallisia ja lampimasti
toivottivat meidat uudelleen tervetulleiksi.

1

Ti 22.3. klo 18:00 (hallitus jo klo 17:00)

JASEN- eli KEVATKOKOUS pidettiin Masa-Bar Oy:n koko ustilassa

Yhdistys tarjosi osallistujille Saunan Rauha savusanan klo 19:00 alkaen.

Ainoastaan 15 jasenté osallistui kokoukseemme. Tosikaikki muut eivat varmaankaan olleet
lukeneet kokouskutsua tarpeeksi huolellisesti, koskyhdistyksemme tarjosi savusaunan
kaikille osallistujille. Sisa- ja savusauna olivakuumana ja kaikki todella ns. himosaunojatkin
saivat tarpeeksi l6ylyja. Kiitos kaikille osallistujille, oli todella taas mukavaa.

Ke 18.5. klo 18:00

KUUSIJARVEN KAYTTAJAILTA Tikkurilan Lukiossa

Kuusijarven kayttgjaillassa oli toistakymmenta asiasta kiinnostunutta ja Tilakeskuksen
johtoa. Vantaan Ladun ja Kuusijarven Jaékarhujen johto puuttui tilaisuudesta kokonaan.
SaunaMafia Team ry:ta edusti puheenjohtaja ja varapheenjohtaja sekd muutama aktiivinen
jasen. Muutenkin osallistujamaara oli todella vahamnen. Tilakeskuksen johto esitteli uutta
savusaunarakennusta, jolle on nyt vihdoin paasty heemaan rakennuslupaa. Keskusteltiin
vilkkaasti myos kaikista muistakin Ulkoilukeskusta koskevista asioista ja saaduista
palautteista.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:.n
lloisiin tapahtumiin!
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\Y,

To 2.6.

TURUN SAUNARETKI

SaunaMafia ry:n iskujoukko tutustui Turun saunomistarjontaan koko paivan ajan.
Ensimmaisena oli vastassa sylinterin muotoinen tayslasista tehty lapinakyva sauna
Aurajoen varrella. Kunnon puilla lammitettava iki-k iuas puhisi keskella ja sai aikaan taysin
tilan tayttavan "hoyrymaiseman”. Mukavasti siella kului 50min aika, mika on naissa
taidesaunoissa maximi saunomisaika. Seuraavaksi pstén tosi kovaan ikkunattomaan
kuumaan kuutioon, joka ei sitten ollutkaan meille arpeeksi kuuma. Se on varattavissa vain
tilauksesta ja ennakkoon, mutta paastiin sentdén séén ja ehkapa sinne suuntaudumme viela
kesan aikana. Sipuli soikoon tuli seuraavana vastaaulkouimalassa ja sen voi kylla helposti
jattaa valiinkin! Toki aina kerran voi kdyda. Viime ksi viela seikkailtiin kameran sisélla ja
yllatys, yllatys - siella olikin sauna. N&in ollernyhden retken aikana tuli kaytya kaikissa
taidesaunoissa, naista tiedot I6ydawww.saunalab.fi Edella olevien taidesaunojen ohella
ehdittiin kdyda Turun ainoassa yleisessa Forum sawassa, jossa lammitys tapahtuu
Oljypolttimon kautta. Ko. sauna on enemmankin suundutunut saunaterapiaan ja
oheistuotteisiin, yleisvuoro on vain perjantaisin ko 12-18.

- Jani Méakela ja Jarmo Lehtola

To 2. -su 6.6.

JYSKYJARVEN RETKI

Osallistuminen Kotiharjun saunaseuran jarjestamallesaunaretkelle. Meita oli kaiken
kaikkiaan kahdeksan SaunaMafian jasenta tosi mukavida ja antoisalla retkelld. Jyskyjarvi
Vengjan Vienaan Karjalassa on aivan ihana paikka janajapaikkojemme eméannét olivat
myaos vallan ihania ja ruoka oli hyvaa ja sita riitti. Matkaa Jyskyjarvelle suosittelen kaikille,
tosin matka sinne vaan kestaa niin tuhottoman kauarKiitokset kaikille osallistuijille.

\Y

Ma 6.6. klo 8:00 alkaen

TALKOOT

Jasenemme Pauli ja Satu Pitkdsen kesamokilla Pyhtha.

Aurinkoisen sdan vallitessa kannoimme kuljetuslautiia saunan rantaan.

Emme suinkaan kokonaisena, vaan tietenkin osissa.

Aikaa meni VAIN n. nelja tuntia, taukoineen péaivineen eli olimme tosi reippaita.
Satu ja Paulin sisko Yvonne laittoivat meille talkmlaisille purtavaa ja kylla maistui.
Talkoiden jalkeen sitten saunoimme ja uimme Suomeahdessa.

Suur-kiitos kaikille osallistuijille.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:.n
lloisiin tapahtumiin!
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To 30.6.
ALUENUORET ry / KUUSIJARVI CATERING Oy
lopetti toimintansa Kuusijarven Ulkoilukeskuksessa.

La 2.7.

CAFE VIINIKANAT Oy / CAFE KUUSIJARVI

aloitti toimintansa Kuusijarven Ulkoilukeskuksen kahvilassa.
TERVETULOA!

Pel.-Su3.7.

SUOMEN LATU ry:n 54. LEIRIPAIVAT

Hakunilan urheilupuistossa.

Tapahtumia ja saunomista oli myds Kuusijarvella.

Leiripaivien sivut ovat ndhtavissa osoitteessavww.leiripaivat.net

Pe 2.9.
Kuusijarven siirrettavat ja tilapaiset savusaunat avattiin yleisolle.
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Suurkiitos Tilakeskuksen johtaja Mika Savolaiselleantamastani vinkista, etta ko.
"Sisu savusaunoja” on olemassa ja sellaisia voisihhoutuneen saunan tilalle pystyttaa.
Katso: www.savusauna.comMe (savu-) saunojat olemme todella tyytyvaisia. kitd on
kuitenkin aika monta, jotka haluavat saunoa ainoastan aidossa ja perinteisessa
suomalaisessa savusaunassa, kotimaiset ja ulkomaagt turistit mukaan lukien.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:n
lloisiin tapahtumiin!
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Vi

Pe 16.9.

HALLITUKSEN KOKOUS Nuorgamin Pulmankijarvella.

Kokous pidettiin jasenemme Jouni Tetrin mokilla sanalla kun lomailimme siell&.
Tavanomainen eli tosi kuuma kiitos tasta mahdollisudesta hanelle.

VII

Pe 9.12. klo 18:00 - 19:00

VUOSI- eli SYYSKOKOUS

Kuusijarven kokoustila Konkelossa.

Kokous onnistui erinomaisesti 9 jasenen voimin.
Oli oikein mukava ja rakentava syyskokous.
Lammin kiitos kaikille osallistuijille.

VIII

Ke 14.12. klo 19:00

JOULUJUHLA

SaunaMafian jdsenten oma juhla Kuusijarven kahvilasa.

25 iloista ja juhlamielista SaunaMafialaista osallstui meidan omaan joulujuhlaamme.
Kokouksessa julkistettiin myds hallituksen valitsera Vuoden SaunaMafialainen Jouni Tetri.
Han sai kunniakirjan ja palkintosaunakissan mydhemmin ti 20.12. Saunan Rauha
savusaunalla. Café Kuusijarven jouluateria oli aiva loistava ja osallistujat kehuivat sita
vuolaasti. Arpajaiset olivat tapansa mukaan jannitévat ja varsinkin joulupukki sai juhlijat
nauramaan sydamensa pohjasta. Kiitos kaikille osaltujille ja erityisesti Tarja Niemelle,
(Café Kuusijarvi) oikein mukavasta joulujuhlasta.

IX

Pe 23.12. klo 16:00 - 18:00

JOULUGLOGI SAVUSAUNOILLA

Puheenjohtajan glogi- ja piparkakkutarjoilu savusaunoilla onnistui jalleen hienosti. Saunoilla
oli enemman saunojia kuin koskaan. Joutui valilla &ein jonottamaan saunaan paasya.
Gldgi ja piparit maistuivat saunojille ja kavihan K uusijarven joulusaunassa myos
presidenttiehdokas Pekka Haavisto seurueineen.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:n
lloisiin tapahtumiin!
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JASENRETKET 2011

I

La 15.1.

24. JASENRETKI Tampereelle Kaupinojan ja Rajaportin saunoille.

S&aé suosi ja retki oli todella upea. Saunaottiin jauitiin, paitsi tietenkin Rajaportilla. Lopuksi
kaytiin ravintola Pulterissa sydmassa kunnon pihvit 10 henkeé osallistui onnistuneelle
Tampereen retkella.

[l

Su 23.1.

1. YLIMAARAINEN JASENRETKI Saunan Rauha Savusaunalle Kannistoon.
Retkelaisia oli 28 saapunut paikalle. Retki oli tagellisesti onnistunut ja kaikki olivat
tyytyvaisia. Meidanhan oli lahes pakko alkaa jarjetamaan tamanlaatuisia retkia, koska
Kuusijarven savusauna paloi la 8.1.

1l

Su 6.2.

2. YLIMAARAINEN JASENRETKI

Poliisien saunalla Lauttasaaressa saunomassa ja iitéeressa uimassa.

Olipas kaunis ilma ja hieno paikka seka erittain mikavaa seuraa ja nyyttikestit.
Onnistunut paiva, huonomminkin olisi voinut sen vi¢tda. Kuuma kiitos jasenellemme
Heikki Kauppiselle, joka mahdollisti taman loistavan jasenretken.

vV

Su 13.2.

3. YLIMAARAINEN JASENRETKI Saunan Rauha savusaunalle.
Kaytdssdmme oli kaksi saunaa, joista toinen oli sasgauna ja avanto.
21 iloista jasenta ja heidan avecejaan osallistuetkelle.

llma oli kuin morsian ja morsian oli kuin...........

Kiitos kaikille osallistujille, olihan taas hauskad

Vv

Ma 28.2. klo 13:00 - 19:00

25. JASENRETKI Suomen Saunaseuran saunoille Lauttasreen. Retki oli taydellinen ja
osallistujina oli 70 iloista saunojaa. Saunottiin@ uitiin seka paistettiin makkaroita. Kiitos
[ammin jarjestajille.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:n
lloisiin tapahtumiin!
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Vi

Su 20.3. klo 10:00 - 20:00

26. JASENRETKI perinteisesti Pomppen SaunaranttiinAiristolle.

28 iloista osallistujaa ja mitd mukavin kevainen aungonpaiste saatteli meita jalleen kerran
kauniisiin Airiston maisemiin. Jasenretki tehtiin jalleen yhdessa Fiskarsin kylaseuran
Saunatoimikunnan kanssa ja todella hauskaa oli, kn aina! Uskomatonta, miten hyvin
nama saunaretket onnistuvatkin hyvassa seurassa?'o\kivojen ihmisten kanssa on aina
kivaa, nain se vaan menee. Milloinkohan taas tavasm, sita odotellessa lammin kiitos kaikille
osallistuijille.

VI

Ti5.4.

4. LADY'S TEAMIN JASENRETKI TALLINNAAN

Matka Tallinnaan sujui hyvin, vaikka Nordlandia myd hastyikin 1,5 h jo lahddssa! Siis
uskomatonta. Meille jai saunomisaikaa vain 1,5 h ee&i siis mitdan. No, hyva seura kuitenkin
korvasi kaiken Elvin jarjestamassa yksityissaunassgoka oli siis vain MEILLE ja aivan
loistava! Upeaa ja olihan taas kiva saunoa ns. nasurassa yhdessa. Loydettiin mydhemmin
myOs uusi upea, hyva ja edullinen ravintola, jossaarmasti tulemme jatkossakin kdymaan.
Suuri, suuri kiitos taas kaikille osallistujille!

VI

To 14.4. - Su 17.4.

27. JASENRETKI BERLIINIIN

Uskomaton retki jasenemme ja ystdvamme Mathiakseretiseen) kotikaupunkiin.
Hotellikaan ei olisi voinut olla hienompi. Saunottin ja kaytiin katsomassa niin paljon

kaupunki ja kaikki ne poliitikkojen puheet, ettd Suomessa on lahes sama hintataso kuin
Keski-Euroopassa, ovat taytta puppua! Yksi autokinretkella ostettiin. Tulikuuma kiitos
kaikille osallistujille (13) ja erityisesti Mathiak selle ja Jarmolle, jotka tdmén jasenretkemme
mahdollistivat. Toivoisin, etta voisimme tehda vastavan retken joskus uudelleen.

IX

Su 15.5.

4. YLIMAARAINEN JASENRETKI POLIISIEN SAUNALLE LAUTT ASAAREEN
Loistavasti onnistuneet "Nyyttikestit" ja koko jasenretki. Saunat olivat loistavat ja tarpeeksi
kuumat, ainakin useammalle osallistujalle. Ruokaa lokuin haissa eli kaikki olivat tuoneet
jopa hieman liikaakin syotavaa. Suurkiitokset kaikile [ammittajille ja erityisesti
jasenellemme Heikki Kauppiselle, joka mahdollisti &man retken. Osallistujia oli 23 kpl ja
uusia jaseniakin saatiin. Vastaavan jasenretken jgestdmme varmasti joskus uudelleen.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:.n
lloisiin tapahtumiin!
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X

La 20. - Su 21.5.

28. JASENRETKI RISTIINAAN

Olihan taas taydellinen Jasenretki. S&a suosi ja kano-elamé sopi meille kaikille. Kaikki
tarpeet kannettiin suoraan eteemme, kun vain pyydéin. Saunottiin erinomaisessa
rantasaunassa, nautittiin erinomaisista paikallisita ruoista ja juomista, istuttiin iltaa eli
nautittiin toinen toistemme mukavasta seurasta. Jdetenkin naurettiin ihan mielettémasti.
Sunnuntaina, hyvin nukutun yon jalkeen oli taas lales sama ohjelma.

Xl

La 4.6.klo 10:00

5. YLIMAARAINEN JASENRETKI

Helsingin edustalle suljetulle Kuivasaaren linnakkelle,

Kuivasaaren suljetulle sotilasalueelle saapui aurikoisena paivana 18 saunojaa. Retki alkoi
Santahaminasta armeijan omalla yhteysveneella ja msaan 20 min matkan jalkeen oltiin
perilla 14 ha saarella ulkosaaristossa. Ohjelma atk saunan lammityksen aloituksella, joka
tarkoitti 6ljypolttimon kaynnistadmista ja oheistoim intaa. Sit seurasi parin tunnin kestoinen
kattava retki oppaan johdolla. Sen aikana kuultiinkaikenlaista mielenkiintoista saaren
historiasta 1500 -luvulta saakka ja kierreltiin kuin kissa kuumaa puuroa - siis yhta tykkia.
Tykki on vahan isompi kuin normaali ilmakko, joten sinne mahtui ihan hyvin lauma ihmisia
moneen eri kerrokseen. Saarikierroksen jalkeen paisn mietoon, isoon ja hyvin vanhaan
saunaan, venalaiset sen olivat aikoinaan rakentane£900 -luvun alkupuolella.

- Jarmo Lehtola

Xl

Pe 15. - Su 17.7.

5. LADY’S TEAM JASENRETKI

IKAALISTEN KYLPYLAN XVI SAUNAFESTIVAALIT

lloisella mielella lahdimme porukalla kohti Ikaalisten kylpylad. Suuri joukko tuttuja
saunaystavia useista saunaseuroista toivotti meidgdlleen kerran lampimasti tervetulleiksi
festivaaleihin. Ohjelma oli hieno ja saunottua tulijalleen monen paivan edesta. Kylla sita taas
jaksaa, kun oli todella hauskaa. Kiitokset kaikilleosallistujille ja yhteistyokumppaneille.
Uusia jasenidkin saatiin iloiseen seuraamme. Retkdminnaksi tuli lopulta vain 50 € /
osallistuja sisaltaen iltapalan - aamupalan - péiviisen - iltapalan - aamupalan ja tietenkin
kahden vuorokauden majoituksen, hyvan seuran lisdksEi siis ollut hinnalla pilattu retki
ollenkaan.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:.n
lloisiin tapahtumiin!
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X1l

-La6.8.-Su7.8.

TEUVAN VI SAUNA-AJOT

Teuvan sauna-ajoihin osallistuimme hyvin pienella mtta sitakin pippurisemmalla
joukkueella. Matkamme alkoi jo perjantaina iltapaivalla Helsingista ja matkan varrelta
otimme mukaamme pyorilla kulkevan nelimetrisen tynryrisaunan. Myoh&an perjantai-iltana
saavuimme paikan paalle lakeuksille ja kokosimme t#sin uuden kiukaan, joka oli edellisena
paivana valmistuneessa aivan uudessa tynnyrisaunasd<oska kiuas ja saunakin olivat taysin
uusia, oli aivan ehdottoman tarkeaa, ettd saimme kwnon lammot péaalle pitkéaksi aikaa jo
samana iltana. Paikalla oli jo muitakin saunaseuruga ja monista saunoista tuprusi
mukavasti. Varsinainen tapahtumapaiva oli lauantaija jo hyvissa ajoin aamusella olimme
tikkoina paikalla ja heti lammittamassa omaa saunamme, yleisolle paikka aukesi klo 12
paivalla. Aamulla oli hyvaa aikaa aloittaa paivan asunomisurakka, hoidella medianakyvyytta
ja toki jakaa oman saunamme paivystysvuorot, sekayu ja vesiasiat kuntoon. Kunnia-
asiamme oli pitda kunnon lamp6a ylla edes yhdess& Saunasta ja siina onnistuimmekin,
keskim&arin lampo6 ei ollut alle 140° C ja saunakuvaksessa saunaamme olikin lisétty
"Hirmuisen kuumat I6ylyt." Jos aikoo kaikki saunat saunoa yhden paivan aikana, niin pitaa
varata aikaa noin 10 h ja henkilokohtaisesti saunai kaikissa saunoissa, keskimaarin 10
saunaa per tunti. Viela sunnuntaina aamulla oli lampimina 7 saunaa ja mekin saunoimme
vield yhdessa saunassa aamusella ennen pitkaa patatkaa Helsingin suuntaan. Kaiken
kaikkiaan mukava tapahtuma ja tulipa koettua hirmuisen iso maara saunoja, niin kuin
sanonta kuuluu! - Jarmo Lehtola

XV

- Su 21.8.

29. JASENRETKI FISKARSIIN

Tutustuttiin ensin kyldaén Pirkko Hakolan opastuksela ja sen jalkeen mentiin ostoksille seka
saunomaan. Oli tosi mukavaa ja sauna oli aivan ldigva. Lammin kiitos siitd Markolle.

"Pop up” -paivan kunniaksi tarjoilimme saunamakkaroita grillattavaksi kaikille saunaijille.
Kiitos osallistujille ja etenkin fiskarsilaisille ystavillemme! Kaiken kaikkiaan hieno paiva.

XV

- La 24.9.

30. JASENRETKI KOTKAAN SAUNASEURA KIPAKAN VIERAIKSI

Oli jalleen mukava néhda Kipakan tosi mukavaa saunporukkaa. He ovat aina niin iloisia ja
vieraanvaraisia, niin oli nytkin. Saunottin, juotiin kahvia ja syotiin pizzaa sek& makkaraa,
joita isannat meille tarjosivat. Saunan jalkeen kaunme viela ravintola Route 66 Mussalossa
ja olihan oikea pihvipaikka ja vielapa tosi edullinen. Oli kaiken kaikkiaan kiva lauantaipaiva.
Kiitos kuuma kaikille osallistujille ja etenkin isannillemme.

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:.n
lloisiin tapahtumiin!
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XVI

- Su 2.10.

31. JASENRETKI UPINNIEMEEN

Kajanuksen saunalle, Upinniemen varuskunta-alueelle

On todennéakoisesti yksi maailman erikoisimmista sanarakennuksista. Ulkorakenteet on
taysin kivista tehty ja sisapuolellakin kaikki on todella siistia. Loytyy keittid, ruokailusali,
wc:t ja tietenkin sauna. LOylyt riittivat kaikille ja meressa oli mukava kaydéa uimassa
suojaisen lahden poukamassa. lImojen herrakin jallen suosi meitd, mitd nyt vahan tuuli,
mutta niinh&n merella aina tekee. Kiitos lammin kakille osallistujille ja etenkin Jarmolle,
joka teki taman retken mahdolliseksi.

XVII

- La 22.10.

32. JASENRETKI SUOMENLINNAAN Merisotakoulun saunaan

Vakeva Viapori kaupunginosatapahtuma pe 21. - su 2B0.

Muuten oli mukavaa, mutta saunatapahtuma oli huonos jarjestetty.

Saunomisen on aikaisemmin jarjestanyt Saunaseura ®porin Vihtahousut ry,

mutta talla kertaa Merisotakoulu halusi tehda sentse.

Ei tarvittu neuvoja eiké vinkkeja ja lopputulos oli huono. Kaikki halukkaat saunojat eivat
saaneet tulla saunaan, vaikka tilaa oli riittavasti Toivottavasti ensi vuonna jarjestelyt ovat
erilaiset.

XVIII

- Su 20.11. klo14:00

33. JASENRETKI

SAUNAN RAUHA SAVUSAUNALLE JA LOYLYMESTARIT SAUNAAN

Kylla taas oli hieno jasenretki. Molemmat saunat alzat aivan loistavia ja salaatti, leivat ja
aivan uskomaton lohikeitto kruunasi hienon sunnuntapéaivan.

Kiitos kaikille osallistujille ja etenkin isannille mme Matille ja Leenalle.

Kuuma kiitos kaikille jasenillemme ja yhteistydkumppaneillemme mukavasta ja aktiivisesta
toimintavuodesta. llman Teita SaunaMafia Team ry eolisi yhtdan mitaan!

SaunaMafia Team ry / Hallitus

Tervetuloa mukaan SaunaMafia Teamry:.n
lloisiin tapahtumiin!



